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Algemene richtlijnen voor scholen – Vita Den Uyt

· Meld je eerst aan bij de baliemedewerker. Hij/zij geeft jullie het toegangsbandje en eventueel de sleutels van de toegewezen groepskleedkamers of individuele kleedhokjes. Aan de groepstoegangspoort geef je het aantal zwemmende leerlingen in. 

· Schoenen dienen uitgedaan te worden in de inkomhal. Laat dit zo snel mogelijk en op een gestructureerde manier verlopen! 

· Bij gebruik van groepskleedkamers: Spullen kunnen in de kleedkamer blijven liggen, deuren kan je op slot doen. 
Laat deze na het zwemmoment ordelijk achter. Beide deuren na het zwemmoment open laten. 

· Bij gebruik van individuele kleedhokjes: Spullen opbergen in de lockers, NIET laten liggen in de kleedhokjes. 

· Voor/na de les: Douchesproeiers kunnen opgezet worden, deze werken met een timer.

· Zwemmen kan enkel in de door jullie gereserveerde banen/ instructiebad. 

· Leerlingen die nog niet (goed genoeg) kunnen zwemmen, dragen een gele of groene badmuts. De leerlingen die kunnen zwemmen dragen rood, blauw of zwart. 

· Leerlingen die NIET kunnen zwemmen begeven zich NIET in het diepe gedeelte van het zwembad. 
Als een leerling gaat testen in het diep met een groene of gele badmuts moet de redder hier steeds van op de hoogte worden gebracht.  

· Ondiepe banen voor leerlingen die niet kunnen zwemmen kunnen enkel gebruikt worden indien gereserveerd voor de school en met toezichthoudende leerkracht.

· Leerkrachten/ lesgevers enkel op blote voeten of teenslippers in de natte gang en in de zwemzone. 

· Vita-materiaal mag uitgeleend worden (schoolkarren). De karren worden klaargezet aan het zwembad door de redders, de redders zetten deze achteraf terug in de berging. Wil je materiaal gebruiken dat niet op de karren ligt, vraag dit vriendelijk aan de redders.  

· Begeleidende leerkrachten houden steeds mee toezicht op de zwemmende leerlingen. Er zwemt/speelt nooit een groep zonder begeleiding/toezicht! Als toezichter moet je observeren en signaleren aan de redders. 

· Leerlingen die niet meezwemmen dienen op school te blijven. Zij kunnen niet plaatsnemen in de publieke delen die niet onder toezicht staan van de leerkracht. 

· Leerlingen die wachten aan de zijkant (in badkledij) gaan naast het bad op het onderste van de trap zitten. Er wordt niet geleund met de rugkant tegen de ramen.

· Lange haren moeten opgebonden of samengebonden worden.




· De bodem van het instructiebad kan op volgende veilige hoogte gebruikt worden: 
- 64cm, 87cm en 115cm – 200cm 

De bodem van de beweegbare bodem kan op volgende veilige hoogte gebruikt worden: 
- 65cm, 87cm en 113cm – 120cm. 
De bodem wordt niet lager dan 120cm gezet omdat de verwarming dan uitvalt. 

· Het is verplicht om zwemkledij te dragen in het zwembad. Onder zwemkledij wordt kledij verstaan exclusief ontworpen om te zwemmen, te verstaan voor de heren een aansluitende zwembroek of een zwemshort tot boven de knie en voor de dames een aansluitend badpak of bikini.
Een aansluitende zwembroek of zwempak mag tot onder de knie of elleboog komen.

· Speelzwemmen dient steeds op voorhand aangevraagd te worden. Dit kan via mail, of doorgeven aan de balie. Melding aan de redders is niet voldoende! Zowel de baliemedewerkers als het management kan dit aanpassen in de planning voor de redders. 
Spelen kan enkel in jullie eigen banen, eventueel ook op de glijbaan. Er kan geen gebruik gemaakt worden van het peuterbad. 

· Eind juni kan er gevraagd worden om in het buitenbad te zwemmen. Indien we voldoende redders kunnen voorzien, kunnen we dit pas toezeggen.  
 
